
～ 保健委員会の活動紹介 ～ 

 塩釜高校の保健委員会では,「アイシティｅｃｏプロジェクト」という活動に参加しています。

使い捨てコンタクトの空ケースを回収し,アイシティに届けるというものです。使い捨てコンタク

トの空ケースは，メーカー問わずポリプロピレンという素材で作られており,リサイクルの段階で

分別する必要がなく,加工がしやすいため，リサイクルに非常に適しています。私たちが届けたコ

ンタクトの空ケースは，リサイクル後，再生ペレットとして家電品の部品や植木鉢など様々な製

品に生まれ変わっていきます。資源を有効活用し，少ない環境負荷で新しい商品を作る『循環型

社会』の推進にも貢献できる活動です。 

この活動が本校で開始されたのは平成３０年の冬で、その当時の保健委員がアイシティの活動

に賛同し，是非協力しようという想いからだったそうです。先輩方からその想いを引き継いで、

現２年生の保健委員４名が，今まで回収してきたコンタクトの空ケース４袋を，１１月６日（水）

にアイシティエスパル仙台店に届けてきました。 

 

 

 

 

 

＊今回の回収量は 9.70kg（空ケース 9，700 個分）でした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「アイシティエスパル仙台店」の前で 

   従業員の方と一緒に記念撮影 

 


